
Materiaal Nikitin Kwadraat N3 
 

Korte omschrijving en doelgroep  
Nikitin Kwadraat N3 is een educatief spel dat kinderen spelenderwijs laat kennismaken met vormen, kleuren en 
ruimtelijk inzicht. Het materiaal bestaat uit 68 stevige houten vormen in verschillende kleuren, waarmee 
kinderen acht vierkanten van 8×8 cm kunnen samenstellen. Daarnaast bevat het spel een opdrachtenboekje 
met 35 pagina’s aan voorbeeldfiguren en puzzels. Deze opdrachten zijn opgebouwd in oplopende 
moeilijkheidsniveaus, waardoor kinderen steeds opnieuw worden uitgedaagd en zich in eigen tempo kunnen 
ontwikkelen. 
 
Het spel kan op twee manieren worden gebruikt. Ten eerste kunnen kinderen proberen de vierkanten correct 
te leggen door de juiste vormen te combineren. Dit bevordert vormherkenning, onderscheid maken tussen 
kleuren en het ontwikkelen van puzzelvaardigheden. Ten tweede kunnen kinderen fantasiefiguren of 
voorbeeldfiguren leggen, vergelijkbaar met het principe van Tangram. Ze reconstrueren stap voor stap de 
figuren uit het boekje, of ontwerpen zelf nieuwe creaties. Dit stimuleert creativiteit, probleemoplossend 
denken en volgehouden aandacht. 
 
Het doel van Nikitin Kwadraat N3 is kinderen op een rustige, gestructureerde manier te laten oefenen met 
logisch denken, motorische vaardigheden en ruimtelijke oriëntatie. Omdat de moeilijkheid geleidelijk oploopt, 
is het materiaal geschikt voor kinderen met verschillende ontwikkelingsniveaus. 
Het spel is geschikt voor kinderen vanaf 3 jaar en kan zowel individueel als in tweetallen worden gebruikt. Het 
is ideaal voor in een speelleerhoek, tijdens een circuit, of als verrijkingsmateriaal voor kinderen die behoefte 
hebben aan extra uitdaging in vormen, kleuren en ruimtelijk inzicht. 
 
 
Uiterlijk van het materiaal 
Het materiaal bestaat uit: 

• 68 houten vormen in verschillende kleuren en groottes 
• Deze vormen kunnen worden samengelegd tot 8 vierkanten van 8×8 cm 
• Een opdrachtenboekje met 35 pagina’s vol figuren, voorbeelden en oplopende moeilijkheidsniveaus 

Het spel lijkt qua spelvorm deels op het bekende Tangram, maar dan met meer variaties en niveaus. 
Voeg hier 1-3 foto’s toe van het materiaal. 

  
 
Kosten van het materiaal 
Tussen €40,99 en €46,95 
 
Uitgever 
Eduforce, Drachten 
HTTP://www.Eduforce.nl/hoogbegaafdheid/keuze-hoogbegaafdheid/nikitin.html  
 
Aanschaf  
Het materiaal kun je aanschaffen via websites als bol.com, Amezon.nl, Libristo.nl, Eduforce.nl.  
 

http://www.eduforce.nl/hoogbegaafdheid/keuze-hoogbegaafdheid/nikitin.html


Theoretische verantwoording 
Een tangram is een Chinese puzzel die bestaat uit zeven basisfiguren, de zogenaamde tans. Deze zeven vormen 
samen één vierkant. Door de tans op verschillende manieren te rangschikken, kunnen telkens nieuwe figuren 
worden gevormd. Het tangramspel (in het Chinees Ch’i Ch’iao pan) wordt ook wel het “zevenslimbord” of 
“wijsheidsbord” genoemd en kent een lange geschiedenis die teruggaat tot 740-330 v.Chr. 
Het werken met een tangram doet een beroep op diverse vaardigheden, zoals oplossingsgericht denken, 
logisch redeneren en creativiteit. Daarnaast draagt het bij aan de ontwikkeling van wiskundig inzicht, 
perceptueel redeneren, fijne motoriek en visueel-ruimtelijke vaardigheden. 
 
Het werken met tangram biedt ook voor (meer- en) hoogbegaafde leerlingen een waardevolle en uitdagende 
leeromgeving. De open opdrachtstelling, waarbij meerdere oplossingen mogelijk zijn, sluit goed aan bij hun 
behoefte aan verdieping en het zelfstandig onderzoeken van mogelijkheden. Leerlingen worden uitgedaagd om 
verder te denken, nieuwe strategieën te bedenken en creatieve oplossingen te zoeken. 
 
Daarnaast doet het tangramspel een beroep op hogere orde denkvaardigheden, zoals analyseren, combineren 
en evalueren. Dit biedt ruimte voor complexer denken en het leggen van verbanden, wat voor deze leerlingen 
essentieel is om betrokken en gemotiveerd te blijven. 
 
In de samenwerkingsvorm, waarbij kinderen elkaar instructies geven, worden zij bovendien uitgedaagd om hun 
denkproces te verwoorden en nauwkeurig af te stemmen op de ander. Dit vraagt om een hoge mate van 
metacognitie en stimuleert het bewust nadenken over eigen handelen en strategieën. 
Op deze manier biedt het tangramspel niet alleen verrijking op cognitief gebied, maar ook op het gebied van 
zelfregulatie, communicatie en samenwerken, waardoor het een passend en betekenisvol aanbod vormt voor 
(meer- en) hoogbegaafde leerlingen. Naast deze vaardigheden wordt ook een brede basis van de executieve 
functies op een speelse manier gestimuleerd. 
 
Het gebruik van tangrammen wordt in onderzoek in verband gebracht met de ontwikkeling van ruimtelijk 
inzicht, probleemoplossend denken en het gebruik van ruimtelijke taal (o.a. Antrilli, 2019; Santos, 2024). Deze 
vaardigheden doen op hun beurt een beroep op executieve functies zoals werkgeheugen, inhibitie en 
cognitieve flexibiliteit (Miyake et al., 2000; Diamond, 2013). 
 
Bevinding vanuit de POINT-werkplaats/praktijk  
De handleiding van het tangrammateriaal is duidelijk en toegankelijk. De opdrachten bieden structuur, maar 
laten tegelijkertijd ruimte voor eigen inbreng en variatie, waardoor het materiaal breed inzetbaar is. 
Een sterk punt is de openheid van het materiaal. Leerlingen worden gestimuleerd om actief na te denken, te 
experimenteren en verschillende oplossingsstrategieën te verkennen. Dit zorgt voor een hoge betrokkenheid, 
met name bij (meer- en) hoogbegaafde leerlingen, die uitdaging en creativiteit ervaren. 
 
Een aandachtspunt is dat leerlingen zich niet altijd bewust zijn van de vaardigheden die zij inzetten. Het is 
daarom waardevol om de activiteit kort voor te bespreken en achteraf te reflecteren op het proces. Dit 
vergroot het inzicht in hun eigen handelen. De samenwerkingsvorm met het geven van instructies wordt als 
leerzaam ervaren. Leerlingen merken dat helder communiceren en goed luisteren belangrijk zijn om tot een 
oplossing te komen. (Hoog)begaafde leerlingen ervaren het materiaal als uitdagend en motiverend, vooral door 
de mogelijkheid tot meerdere oplossingen. Een praktische tip is om te variëren in opdrachten en ruimte te 
bieden voor reflectie, waardoor er meer aandacht ontstaat voor het leerproces en de gebruikte strategieën. 
 
Bronnen 
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